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VOORWOORD 
 
Een beleidsarme doorstart 
Een vreemde titel wellicht voor een beleidsplan, maar met reden: Sinds het bestuur 
nog maar uit twee leden bestaat, wordt regelmatig de vraag gesteld of AidsCare 
doorgaat of niet. 
 
Mede door de smalle personele bezetting beperkt het werk zich de laatste twee jaar 
tot het verlenen van noodhulp aan onze doelgroep in Cambodja. De bredere ambitie 
om uit te beiden naar andere landen in de regio is voorlopig geparkeerd. 

Dankzij een jaarlijkse bijdrage van een fonds, enkele vaste donateurs en - sinds een 
jaar - incidentele collectes door de Orde van de Zusters van de Perpetuele 
Indulgentie, kunnen we dat werk in ieder geval doorzetten. 

De existentiële vraag zal echter vroeg of laat weer terugkomen omdat in ieder geval 
ondergetekende een keer afscheid gaat nemen als voorzitter. Gelukkig neemt 
penningmeester Eric Rosenbaum enkele praktische taken over. 

De stichting bestond in augustus 2025 10 jaar. ‘Nieuw bloed’ is echt noodzakelijk 
voor het voortbestaan van de stichting en om meer te doen dan noodhulp alleen. 

November 2025, 

Ron van Zeeland, 
voorzitter Stichting AidsCare 
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1.	 Noodhulp 
 
1.1	 Situatieschets 

De vraag naar noodhulp voor de armste LHBTQIA-personen die leven met hiv blijft 
vrij constant. Door de beperkte middelen moeten we strenger selecteren. 

Inmiddels wordt maximaal 3 x per maand noodhulp toegekend. We zien nog steeds 
dat arbeidsmigranten ziek terugkomen uit Thailand. Helaas kunnen we voorlopig 
enkel pleisters plakken. Preventieve actie is voor AidsCare momenteel te hoog 
gegrepen. 
 
1.2     Doelgroep 

• Hiv-positieve LHBTQIA+'s en regenboogfamilies die acuut voedsel, onderdak 
of medische zorg nodig hebben en hiervoor geen middelen hebben. 

• Hiv-positieve LHBTQIA+arbeidsmigranten die werken in Thailand. 
• Nabestaanden van overleden hiv-positieve LHBTQIA+’s die geen of 

onvoldoende middelen hebben voor een waardige uitvaart. 

1.3      Doel 
 
Het geven van noodhulp aan hiv-positieve LHBTQIA’s en regenboogfamilies en het 
verstrekken van een bijdrage v.oor een waardige uitvaart voor hiv-positieve 
LHBTQA’s in die gevallen waar nabestaanden niet in staat zijn hiervoor zorg te 
dragen. Concreet: 

• Eenmalige noodhulp door middel van een financiële bijdrage ten behoeve van 
voedsel, (tijdelijk) onderdak of medische bijstand; 

• Eenmalige bijdrage in bijvoorbeeld huur of schoolkosten; 
• Bijdrage t.b.v. repatriëring in geval van ziekte of overlijden; 
• Financiële bijdrage ten behoeve van een waardige uitvaart. 
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1.4      Organisatie 
 
Vrijwilligers van onze partnerorganisaties in Cambodja dienen een noodhulpverzoek 
in via een Aid Request Form. Na toetsing door AidsCare besluit het bestuur tot het 
toekennen van een bedrag van maximaal US$150,- voor noodhulp en US$100,- voor 
een uitvaart. 

In uitzonderlijke gevallen kan hiervan worden afgeweken. Alle verzoeken tot 
noodhulp voldoen aan de volgende voorwaarden: 

• Beoogde ontvanger is hiv-positief (bewijs: foto hiv-boekje) en behoort tot de 
LHBTQA+doelgroep. 

• Beoogde ontvanger heeft directe nood aan (financiële ondersteuning ten 
behoeve van) medische hulp, voedsel of onderdak. 

• Financiële bijstand dient voor maximaal één maand. 
• Arbeidsmigrant is ziek en is niet in staat de thuisreis te bekostigen. 
• Nabestaanden overleden arbeidsmigrant zijn niet in staat repatriëring te 

bekostigen. 
• Nabestaanden van een overleden hiv-positieve LHBTQA+ hebben geen 

middelen voor een uitvaart. 
• Zowel van de vrijwilliger als van de ontvanger* wordt een foto van het ID-

bewijs meegezonden.  

 
De verantwoording geschiedt door middel van foto’s en bonnetjes van de gemaakte 
onkosten. 

* In Cambodja heeft niet iedereen de beschikking over een ID-bewijs. 
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2.	 Opleidingen 
Voor 2025 zijn geen fondsen gevonden die ingezet konden worden voor 
beroepsopleidingen. In 2026 gaan we sponsoren en fondsen benaderen om alsnog 
beroepsopleidingen voor de kansarmsten in onze doelgroep perspectief te kunnen 
bieden. 

3.	 Werk 

Naast opleidingen is het hebben van werk meestal voldoende om te voorkomen dat men 
een beroep doet op noodhulp. 	

Helaas ontbreekt het AidsCare momenteel aan middelen om werkervaringsplaatsen 
te financieren en te begeleiden. Voorlopig concentreren we ons op het verstrekken 
van noodhulp. 

4. Preventie-activiteiten
Voor 2025 zijn geen fondsen gevonden die ingezet konden worden voor preventie-
activiteiten. Te denken valt aan voorlichting over PrEP (preventiemedicatie hiv), 
voorkomen co-morbiditeit (ander ziekten als TBC en Hepatitis, SOA. In 2026 gaan 
we sponsoren en fondsen benaderen om te zien of we dit vorm kunnen geven in 
samenspraak met onze partnerorganisatie in Cambodja. 

5.	 Versterking Partnerorganisaties 
Voor de LHBTQA+gemeenschap en voor mensen die leven met hiv is het essentieel 
dat zij zelf in staat zijn om de belangen van hun gemeenschap te verdedigen. 

Voor een deel bevorderen we dit door per verstrekte noodhulp een klein bedrag te 
reserveren die de partnerorganisatie mag besteden aan de eigen organisatie. Het 
staat hen vrij dit aan de vrijwilligers uit te keren of er zelf activiteiten van te 
organiseren. 

Voor het financieren van bijscholingen op gebied van deskundigheidsbevordering is 
momenteel geen geld beschikbaar. 
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6.	 Stichting AidsCare 

6.1      Cambodja 
In Zuidoost-Azië is AidsCare momenteel alleen in Cambodja actief. Onze lokale 
partnerorganisatie Cambodia LGBT Community (BC Network) heeft door middel van een 
vrijwel landelijk dekkend netwerk aan vrijwilligers zicht op de noden van de doelgroep. BC 
Network draagt de cliënten voor die in aanmerking komen voor noodhulp en handelt de 
praktische zaken in Cambodja af. 

6.2      Nederland 

6.2.1	    Bestuur & organisatie 
AidsCare kent een bestuur en een Raad van Advies. Het bestuur bestaat momenteel uit twee 
leden: voorzitter Ron van Zeeland en penningmeester Eric Rosenbaum. 
 
Mede doordat het bestuur uit slechts twee personen bestaat, komt de besluitvorming 
eenvoudig via elektronische weg tot stand. 

De Raad van Advies bestaat ook nog uit twee leden: voorzitter Ton de Coster en lid Frits van 
Griensven. Beiden hebben aangegeven na afloop van hun termijn te willen stoppen. 

6.2.2     Internet & sociale media 
Stichting AidsCare beheert momenteel te vinden één website: aidscare.nl. Daarnaast is 
AidsCare actief op de volgende sociale media: Facebook, Instagram, Bluesky en Google 
Maps. 

6.2.3     Financiën 
• Geld wordt ingezameld in Nederland, onder andere in de hiv- en 

LHBTQIA+gemeenschap en bij evenementen. 
• De stichting verkoopt Cambodjaanse regenboogsjaals (de kroma). 
• Jaarlijks ontvangt AidsCare een bijdrage van een fonds t.b.v. noodhulp. 
• Jaarlijks op 1 januari wordt de balans opgemaakt. Van het totale budget zal 

ten minste €500,- gereserveerd worden voor noodhulp. 
 

Vastgesteld op 4 november. 2025 door het bestuur.
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https://www.facebook.com/bandanh.chaktomok
http://aidscare.nl

